
Учебный план начального общего образования

1. Учебная план начального общего образования на 2015-2019 гг.
1.1. Пояснительная записка.
  Учебный план начального общего образования на 2015-2019 гг. МОУ «Русская  православная классическая гимназия имени преподобного Сергия Радонежского» (далее МОУ «РПКГ») является нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по классам, учебным предметам по классам и параллелям.
Учебный план МОУ «РПКГ» разработан на основе:
- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 6 октября 2009 года, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009г., регистрационный № 15785, с изменениями  № 1897 от 26 ноября  2010г. зарегистрирован в Минюсте РФ 1 февраля 2011г. регистрационный № 19644);
- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного врача РФ от 29.12.2010г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011г., регистрационный номер 19993);
 	Продолжительность учебного года на ступени начального общего образования в МОУ «РПКГ»: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы –  34 учебных недель.
Недельная нагрузка (учебная деятельность) обучающихся гимназии соответствует нормам, определённым СанПиН, и составляет по классам:
· 1 класс – 21 час (по 5-дневной учебной неделе) при продолжительности урока 35 минут в первом полугодии, 45 минут во втором полугодии;
· 2-4 классы – 26 часов (при 6-дневной учебной неделе) при продолжительности урока 45 минут. 
          При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между ступенями и классами, сбалансированность между предметными циклами, отдельными предметами и учитывались особенности образовательных программ гимназии. 
Учебный план МОУ «РПКГ» позволяет достичь цели начального общего образования и определяет состав образовательных областей и обязательных предметов: Филология (русский язык, литературное чтение, английский язык), Математика (математика и информатика), Обществознание и естествознание (окружающий мир - человек, природа, общество), Основы духовно нравственной культуры народов России через курс «Основы православной культуры» в 4 классе, искусство, физическая культура, технология, а также учебное время, отводимое на их изучение. Часы учебных предметов «Искусство» используются для преподавания ИЗО (1час) и музыки (1час). Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается по 2 часа в неделю, является интегрированным. В его содержание введены элементы безопасности жизнедеятельности. 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса  предусматривает:
- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов (английский язык);
- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся и родителей (основы православной культуры).

1.2. Учебный план на 2015-2019 гг.
	Предметная область
	Учебный предмет
	Классы
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	3
	3
	14

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры России
	-
	-
	-
	0/1
	0.5

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	12

	Технология
	Технология 
	1
	1
	2
	2
	6

	Региональный
компонент
	
	-
	1
	1
	1
	3

	Компонент образовательного учреждения
	
	-
	2
	2
	2
	6

	Всего за неделю 
	
	21
	26
	26
	26,5
	90,5

	Всего за год 
	
	693
	884
	884
	901
	

	
	
	
	
	
	
	

	Всего за 4 года обучения 

	3362 часа
	




2. Учебный план начального общего образования на 2015-2019 учебный год.
2.1. Пояснительная записка.
Содержание образования в параллели первых классов ведется по программе «Начальная школа 21 века» под редакцией Н.Ф.Виноградовой, которая определена следующим учебно-методическим комплектом:
-Журова Л.Е., Евдокимова А.О.Букварь 
-Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова М.И. /Под ред.Журовой 
Л.Е., Иванова С.В. Русский язык  
-Ефросинина Л.А. Литературное чтение  
-Рудницкая В.Н., Кочурова Е.Э., Рыдзе О.А. Математика   
-Виноградова Н.Ф.Окружающий мир  
-Г.П.Сергеева, Е.Д. Критская Музыка  
-Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А. Изобразительное искусство  
-Лутцева Е.А.Технология  
-Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В. и др. Физическая 
культура  

        2.2. Учебный план  на 2015-2016 уч.год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2

	Искусство 
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	1

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3

	Итого
	
	21

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	-






Приложение к учебному плану

Внеучебная деятельность в начальной школе представлена и реализуется по следующим направлениям: спортивно-оздоровительное кружки «Белая ладья» - 1 час в неделю, хореография, бассейн), художественно-эстетическое (кружки «Народные умельцы» - 1 час в неделю, «Юный художник»), общеинтеллектуальное (кружок «В мире книг»).

Основные направления внеурочной деятельности
	Направление внеурочной деятельности
	Факультатив, кружок, общественно- полезная практика
	класс
	

	
	
	I
	II
	III
	IV
	ИТОГО

	Духовно-нравственное 
	Кружок «Православный мир»
	1


	
	
	
	1



	Экологическое
	Кружок «Зеленая планета»
	1


	1


	1


	1


	4



	Художественно-эстетическое
	Кружок «Город мастеров»
	1






	1






	1






	1






	4







	Спортивно-оздоровительное
	Бассейн 
	1
	1
	1
	1
	4

	Научно-познавательное
(проектное)
	Клуб «Знайки»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	
	
	
	
	
	

	Всего за 4 года обучения 
	
	
	






Основная образовательная программа начального общего образования МОУ «Русская православная классическая гимназия имени преподобного Сергия Радонежского» реализуется через учебный план и внеурочную деятельность.
Учебный план общеобразовательного учреждения раскрывает:
а) номенклатуру образовательных областей и учебных предметов, которые изучаются в начальной школе, работающей по системе учебников
«Начальная школа XXI века»;
б) общий объем допустимой учебной нагрузки;
в) число часов на каждый учебный предмет в неделю, за год, за четыре
года обучения.
Обучение осуществляется на русском языке. Обязательные предметные
области и учебные предметы, число часов, выделяемых на изучения каждого,
представлены в Таблице № 1. Направления внеурочной деятельности по
классам (годам обучения) представлены в Таблице № 2.
	Предметная область
	Учебный предмет
	Классы
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры России
	-
	-
	-
	0/1
	0.5

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	12

	Технология
	Технология 
	1
	1
	2
	2
	6

	Всего за неделю 
	
	21
	23
	24
	24,5
	92,5

	Всего за год 
	
	693
	782
	816
	833
	

	Всего за 4 года обучения 

	3124 часов
	





Характеристика общих целей обучения
по каждой предметной области и учебному предмету
Филология. Предметная область включает три учебных предмета: 
Русский язык, Литературное чтение и Иностранный язык.
Изучение Русского языка начинается в первом классе после периода
обучения грамоте. Основная цель обучения русскому языку — формирование
первоначальных представлений о системе языка, развитие коммуникативной
деятельности, осознание важности языка как средства общения, стремление
развивать культуру устной и письменной речи, речевое творчество.
Основная цель изучения Литературного чтения — формирование читательской деятельности, интереса к самостоятельному чтению; осознание
его важности для саморазвития. На этом этапе обучения осуществляется
пропедевтика литературоведческих понятий, формируются универсальные
учебные действия по поиску информации в текстах различного типа и ее ис-
пользованию для решения учебных задач. Осуществляется становление и
развитие умений анализировать фольклорный текст и текст художественного
произведения, определять его тему, главную мысль и выразительные средст-
ва, используемые автором.
Изучение Иностранного языка призвано сформировать представление о
многообразии языков, осознание необходимости изучать язык дружествен-
ных стран, понимание взаимодействия культур разных народов, стремление
познавать их. В процессе изучения иностранного языка осуществляется раз-
витие коммуникативной деятельности во взаимосвязи всех ее сторон: ауди-
рования, диалогической и монологической речи, чтения и письма, решения
творческих задач на страноведческом материале.
Математика и информатика. Предметная область реализуется пред-
метом Математика. Изучение этого учебного курса способствует формиро-
ванию начальных представлений о математических взаимоотношениях объ-
ектов окружающего мира, выраженных числом, формой, временем, про-странством и др. У младших школьников развивается логическое и символи-
ческое мышление, математическая речь, пространственное воображение;
формируются интеллектуальные познавательные учебные действия, которые
постепенно принимают характер универсальных (сопоставление, классифи-
кация, рассуждение, доказательство и др.).
Естествознание и обществознание. Окружающий мир. Предметная
область реализуется с помощью учебного предмета Окружающий мир. Его
изучение способствует осознанию обучающимся целостности и многообра-
зия мира, формированию у младших школьников системы нравственно цен-
ных отношений к окружающей природе, общественным событиям, людям,
культуре и истории родной страны. Осваиваются правила безопасного пове-
дения с учетом изменяющейся среды обитания. В процессе изучения окру-
жающего мира происходит становление разных видов деятельности, обеспе-
чивающих как накопление и обогащение знаний (восприятие, игра, модели-
рование), их использование в практических и жизненных ситуациях (общест-
венно-полезный труд; труд в условиях семьи), так и объединение, системати-
зация и классификация знаний в процессе поисковой, экспериментальной и
исследовательской деятельности, посильной для младшего школьника. В ка-
честве результата процесс обучения предполагает сформированность универ-
сальных учебных действий разного вида (интеллектуальных, коммуникатив-
ных, рефлексивных, регулятивных).

Искусство. Предметная область включает два предмета: Изобрази-
тельное искусство и Музыка. Изучение данных предметов способствует раз-
витию художественно-образного восприятия мира, понимания его ценности
для эмоционального, эстетического развития человека. В процессе их изуче-
ния развивается эстетическая культура обучающегося, способность средст-
вами рисунка, лепки, танца, пения и др. понять собственное видение окру-
жающего мира, творчески осмыслить его и передать в творческой продук-
тивной деятельности. Наряду с предметными универсальными действиями,
необходимыми для осуществления изобразительной и музыкальной деятель-
ности, в процессе изучения этих предметов формируются метапредметные
универсальные действия, среди которых особое место занимают сравнение и
[bookmark: _GoBack]анализ, классификация и оценка.
Технология. Предметная область представлена учебным предметом
Технология. Основная цель его изучения — формирование опыта практиче-
ской деятельности по преобразованию, моделированию, самостоятельному
созданию объектов. Дети получают первоначальные навыки созидательного
труда, развиваются универсальные учебные действия — планировать, кон-
тролировать и оценивать свою деятельность; формируется художественный и технологический вкус, навыки культуры труда и выполнения правил его
безопасности. Существенным компонентом курса является введение инфор-
мационно-коммуникативных технологий.
Физическая культура. Предметная область реализуется предметом
Физическая культура. Основная цель его изучения – укрепление здоровья,
формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. Форми-
руются первоначальные умения саморегуляции, планирования двигательного
режима своей жизни, контроля и оценки здорового и безопасного образа
жизни.
6

